
Elternkurs in Kombination mit einem Familien-
erholungsaufenthalt
(mit Einlösemöglichkeit für den Wertgutschein Kindergarten)

Kinder brauchen starke Eltern.
„Kess erziehen“ stärkt Eltern in einem demokratisch-respekt-
vollen Erziehungsstil.
Sie erfahren, welche sozialen Grundbedürfnisse ihr Kind hat 
und was es zur positiven Entwicklung seines Selbstwertgefühls 
braucht. Sie lernen verstehen, weshalb Kinder bestimmte stö-
rende Verhaltensweisen zeigen und wie sie darauf situationsori-
entiert reagieren können.

Kess-erziehen umfasst fünf Einheiten:
Das Kind sehen – soziale Grundbedürfnisse achten
Verhaltensweisen verstehen – angemessen reagieren
Kinder ermutigen – die Folgen des eigenen Handelns zumuten
Konflikte entschärfen – Probleme lösen
Selbständigkeit fördern – Kooperation entwickeln.

Kess-erziehen unterstützt, dass Eltern 
dem Kind wertschätzend begegnen, 
Vertrauen in die Fähigkeiten des Kindes 
setzen und so weit als möglich auf die 
Eigentätigkeit und das Verantwortungsbewusstsein des Kindes 
bauen. Die Eltern-Kind-Beziehung wird dadurch entscheidend 
gestärkt.

Wir bieten diesen Elternkurs im Rahmen eines zweiwöchi-
gen Familienerholungsaufenthaltes im Familienferiendorf 
Eglofs während der Pfingstferien (26.05. – 09.06) an. 

Programm STÄRKE des 
Landes Baden-Württemberg

Der Gutschein für die Geburt ab dem 2. Kind (Wert € 40,00) 
kann für die Teilnahme beim  KESS-Kurs 
zusätzlich eingelöst werden.

Wertgutschein 
Kindergarten 2012
Wir freuen uns, dass wir Ihnen im Zusammenhang mit der 
Förderung Ihres Kindes in einem Kindergarten ein ganz 
besonderes Angebot machen können:

Bei Teilnahme der Eltern an dem Elternkurs „Kess erziehen“ 
im Rahmen eines Familienerholungsaufenthaltes fördert die 
Diözesanstiftung Lebensraum für die Familie € 300,- bei 
einer Familie mit einem Kind. Für jedes weitere Kind erhält 
die Familie zusätzlich € 100,-

Bestätigung des Kindergartens:
Wir bestätigen, dass ein Kind der Familie
sich bei uns im Kindergarten befindet.

Datum, Unterschrift Kindergartenleitung und Stempel:

Die Bedingungen für die Inanspruchnahme 

    des Wertgutscheins

  Sie sind eine Familie, die ihren Wohnsitz in der Diözese  

    Rottenburg-Stuttgart hat und katholische Kirchen-

    steuer bezahlt (Ausnahme: wenn dazu keine Ver-

    pflichtung besteht, z.B. wegen zu geringem    

    Einkommen).

 Ein Kind wird in einem Kindergarten gefördert.  

    Der Gutschein gilt nur mit Einrichtungsstempel 

    und Unterschrift der Kindergartenleitung. Er ist 

    im Jahr der Ausstellung und dem Folgejahr gültig.

 Der Gutschein ist für einen zweiwöchigen 

    Familienerholungsaufenthalt in Kombination mit  

    dem Elternkurs in einem der Feriendörfer des 

    Familienerholungswerkes der Diözese Rotten-

    burg-Stuttgart e.V. einzulösen.

 Das Familieneinkommen darf die Gemeinnützig-

    keitsgrenze nicht überschreiten (derzeit mit 

    2 Kindern zirka € 58.000,00  Jahreseinkommen)

 Der Seminarteil kostet € 150,00 pro Paar (allein 

    Erziehende € 75,00)

 Der Mindesteigenanteil für den Aufenthalt beträgt 

    € 100,00.


